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De heer W. POLAK, 


Het Groene Kruis, 


arts te Amsterdam ; 


afd. Appingadam. 


De JAARLIJKSCHE ALGEMEENE VER- 
GADERING der Vereeniging is bepaald op 


Zaterdig 16 October a.s 
Leden die voorstellen ter behandeling op die 
vergadering wenschen in te dienen, worden ver- 


zocht deze, zoo spoedig mogelijk, bij den onder- 





geteekende in te zenden. 
De secretaris-Penningmeester, 
E. J. ABRAHAMS. 
Doctor honoris causa. 

Door bewonderaars van mannen als …Pro- 
fessor”’ Dre Haas en STEGEMAN, het Staphor- 
ster boertje, is er eenige malen op aangedrongen, 
die menschen in de gelegenheid te stellen kun 
(zoo weldoende !) praktijk ongehinderd te kun- 


nen uitoefenen. ‘door hen honoris CAUSA LOL doctor 
in de geneeskunde te benoemen. 

Ook anderen, die geen heil verwachten van 
wonderdokters, hebben dit hulpmiddel aanbe- 
volen, om te voorkomen, dat, dag in dae uit, 
de geneeskundige ‘wetten voortdurend worden 
overtreden. 

Het middel helpt echter niet tegen de 
De doctorststel iemand niet het recht de 
genee skundige praktijk uit te oefenen ; daarvoor 
is noodig de titel van arts, alléén te verkrijgen na 
afoele ed cunstie exemen. 


En dat is gelukkig. 


kwaal. 
geeft 


naar onze meening, omdat 
W IJ daarin de 8 | eenige u waarborg vinden. dat 
het publiek, da. genezing van kwalen vraagt, 


REDACTIE van het Maandblad bij den Redacteur, 
voor het BESTUUR DER 
GING en voor AANGIFTE van LEDEN en ABONNE’S bij den, 


Het kanker- 


Geplaatste bijdragen 
gpecialités worden desverlangd gehonoreerd. 


VEREENL: | 


Arts, KEIZERSGRACHT 








na ernstig deskundig onderzoek, op rationeele 
wijze ‘wordt behandeld. Helaas! wij moeten 


het‘erkennen, dat er enkele gevallen zijn, waarin 
het bezit van een arts-diploma den bezitter niet 
tot een waardig geneesheer” maakt, maar dit 
is op t oogenblik de quaestie niet. Wij hebben 
hier alleen de stelling op ’t oog, die wij reeds 
talrijke malen hebben verkondigd, dat, wil 
men een kwaal genezen, men de oorzaak van de 
kwaal moet opsporen, en kunnen opsporen. 
Daartoe zijn kundigbeden noodig, die eerst „a 
ernstige studie ‘w orden verkregen. Wie nu echter, 
zonder die voorbereidende studiën gemaakt te 
hebben, zich het recht aanmatiegt als geneeskun- 
dige op te treden, handelt, op zijn zachtst uitge- 
drukt, onbeschaamd. Maar wanneer iemand zich 
den schijn geeft dat hij inderdaad een onderzoek 
verricht, maar ten slotte alle zieken en ziekten 
over één kam scheert, dan handelt zoo iemand 
als een Kwakzalver. 

Zóó staat nu het geval met het Staphorster 
boertje en anderen. Bij het onderzoek naar den 
aard eener ziekte is het scheikundig en mieros- 
copisch onderzoek der urine dikwijls een onschat- 
baar hulpmiddel, mits dat onderzoek door een 
deskundige hand geschiede ; een enkel „bezien 
van de urine maakt iemand nooit iets wijzer. s 
Wat doen nu wele wonderdokters % Zij laten 
de urine van den patiënt medebrengen, be- 
zien ze (meer niet) hoe wteen- 
lopend de kwaal ook zij, het zijn altijd dezelfde 
middelen, hunne middelen, die den zieke vorden 
verstrekt, onverschillig ot de lijder zelf komt 
— en dus door hen is gezien — of dat een ander 
de boodschap voor hem doet. 

Zij geven zich derhalve het air alsof zij een 
onderzoek instellen naar den aard der ziekte 
maar de wijze waarop dat onderzoek geschiedt, 
toont terstond, dat het hun miet te doen is 
om werkelijk jets te ‘weten te komen maar dat 
die geheele urinekomedie alleen dient om het 
publiek zand in de oogen te strooien. Dit 
ksvakzalversmanier en zal kwakzalversmanier 
blijven, ook al worden de handelingen gedekt 
door den doetorstitel honoris causa. 


BERICHTEN. 


In Wisch bezocht dezer dagen, 
meldt, een persoon verschillende 
onder voorgeven dat hij hen 
genezen wanneer Zij Zijn medicijnen en advies 


LS 


Weer, Ge & TA, 
naar de Arnh. Cut.” 
tuberculosepatiënten 
kon 


maar flink betaalden. Aan deze voorwaarden is vol- 
daan, maar baat hebben de patiënten niet gehad, 
want de man welke zich voor dokter uitgaf, blijkt 


slechts een kwakzalver te zijn. (Zutph. Ct.) 
El AD: 
ceheurd 


Op het kleine Deensche 
dat in heel Denemarken 


ebedsgene 
eilandje Askó Is iets 
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en onderzoekingen van kwakzalversmiddelem en 


Het nadrukken van artikelen uit dit blad is niet alleen geoorloofd 
doch wordt zelfs dringend verzocht. 
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opzien heeft gewekt. Het Befihantjke van den dominee, 
FJorD-CHRISTENSEN en haar speelkamaraadje, het 
dochtertje van een boer, hadden zich, terwijl zij 
bezig waren met een poppen-spiritusstel, ernstig 
gebrand. De dominee, die streng orthodox en dw eep- 
ziek is, haalde er geen dokter bij. en evenmin de boer, 
die van gemee richting is. De dominee beriep zich 
op Jac. V : 14-15 : „Is temand krank onder u, dat hij 
tot zich An de ouderlingen der gemeente, en dat 
zij over hem bidden hem zalvende met olie in den 
naam des Heeren : en het gebed des geloofs zal den 
zieke behouden en de Heere zal hem oprichten.” 
Hij was zelf de oudste der gemeente ; dat was dus 

voldoende. Geen dokter zou bij zijn dochterje komen. 
His had nergens in den Bijbel gelezen, dat Jezus 
beval, bij een zieke een dokter te roepen. Als hij, 
de dominee, zelf een been brak, zou hij er ook geen 


dokter bijroepen. Dat God reeds een wonder had 
gedaan, bleek wel hieruit, dat de zwaar gebrande 


meisjes geen pijn leden. 

Inderdaad antwoordden zij op de vraag van een 
verslaggever, of zij pijn leden. ontkennend. wat hij 
aan hvpnese toeschreef — de dominee schijnt in het 
algemeen, op een groot deel van zijn gemeente een 
pee tischen invloed te hebben. 

Er kwam ten slotte een dokter, In opdracht van het 
gerecht, kijken maar hij mocht de kinderen niet be- 
handelen. ze niet het verband afnemen. Gelukkid, 
dat het zalven met olie, dat het Biĳjbelwoord voor- 


schrijft, in dit geval goed overeenkwam met het 
geneesmiddel, dat de faculteit zou gebruiken. 
De regeering heeft intussc hen een onderzoek ce- 


last om te weten of er aanleiding is, het wetsartikel 
toe te passen, da straf bedreigt tegen iemand, die 
een ander die in gevaar verkeert geen hulp biedt. 


(N. Rott. Ct.) _ 


Het maken en ver- 
schijnt in Engeland 
zooals blijkt uit het 


Geen slecht zaakje. 
koopen van „patent medicines 


een winstger end beroep te zijn, 


testament van lames Crossley Eno, de eigenaar van 
„Eno's Fruit Salt,” die ongeveer 20 millioen dulden 
naliet. 

Aan al zijne klerken heeft hij legaten naceclaten 
wisselend van £ 25 tot £ 300. _ 

Dit is volstrekt geen eenig geval. De oorspron- 
kelijke fabrikant van „Pink Pills” liet £ 1.311.000, 
die van Scott 's Emulsion £ 174947 na. 


Vergelijkenderw IS was de eigenaar van ,Beecham's 


Pills” een arm man: zijn nalatenschap bedroeg 
ongeveer een millioen culden. Hande Lsbl) 
De eigenaars vau loeder Seigel’s middelen hebben 


er circa ll millioen gulden mee werdiend. 


Wij in ons Jult-no. mede. 


LOO cle ‚el len, 


Het Kaùkervráass 
Record als the ed York 
hun eerste nummer van 
jaar aan het kankervraagstuk, dat door mannen van 
gezag van alle kanten wordt beschouwd. Ook de 
maatschappelijke zijde van het vraagstuk wordt 
behandeld, door BAINBRIDGE in the New-York 
med. Journ. Deze acht het noodzakelijk, dat wordt 
vasteesteld. wat aan het publiek Ta 


the Wed. 


wijden 


Zi OM el 
Aru d. Journ. 
het ingetreden half- 


t u K. 


Od. 


cs en moet Wor- 








NED ee ne an EE A Eeen neee an een 
den medegedeeld omtrent kanker. Hij wijst op de schuwing, vooral ook omdat de geneesheer in tantiêmen *) en den aandeelhouders van chemische 
heillooze gevolgen van ontijdige of ongegronde be- | deze gevallen (het blijkt uit bovenstaand schrij- fabrieken vette dividenden in de zakken speelt. 
richten over nieuwe middelen en geneeswijzen tegen, ven alweer duidelijk) de familie en den zieke niet Aan de eigenlijke hulpmiddelen wordt geen aandacht 
er pn a Lj ° .. pe . . . se 
kanker en ook op die van onwetendheid op dit ge ‘voldoende op de dreigende gevaren wijzen kan geschonken. Zij bestaan in voorlichting van het volk, 
bied. Wij zouden denken, dat, daar het erin en mòàg. in zorg voor de persoonlijke gezondheid, in menschwaar- 
is gebleken, dat de pers zich in haar nieuwtjesjacht Het zou in dit geval ook overbodig zijn. er is! dige woningen, in doelmatige voeding, in een juiste 
door geen goeden en gemoedelijken raad van genees- we à 6 ZIJN, ij Pm shad 

S 5 5 © est te bed vla à math art verdeeling van arbeid en ontspanning, alsmede in het 
kundigen laat beteugelen, de overheid moest ‘ver- | BIA ISGE WG DAEOTVC, SURAE dE VASE HIS | vermeerderen van ‘t lichamelijk en geestelijk weerstands- 
bieden en straffen ieder bericht in de leekenpers over | voor volgende kan de beschrijving dienst doen. vermogen. Het dagelijks aangroeiend getal artsen 

ing van kank el als van tubercu- | Zal het helpen ? emg ee dsnakabie ae 

de behandeling van kanker (zoowel als v HOME | pen : die gedwongen zijn van de ziekten hunner mede- 








lose), dat niet door een in te stellen geneeskundige ‚menschen te leven, bestrijden die partijen en voor- 
censuur is goedgekeurd. BAINBRIDGE geeft een schets | 

van wat thans op dit gebied als vaststaande mag wor- | 
den beschouwd en ook aan leeken mag worden me- 
degedeeld, of waarvan de wetenschap voor hen 
zelfs min of meer noodzakelijk is, ten einde hen te 
verlossen van de vrees en den twijfel, die hij naast 
de ziekte zelve vergelijkt met de koppen van een 
hydra. 

Hoe noodig het is, dat bij de patiënten de over- 
tuiging wordt staande gehouden, dat de chirurgie 
nog steeds het voornaamste woord over den kanker 
te spreken heeft, is weder gebleken door de droevige 
ervaring van een onzer collega ‘s hier ter stede, die 
een uitgebreiden en inoperabelen borstkanker heeft 
aangetroffen bij een jonge vrouw, die, toen zij nog 
met groote waarschijnlijkheid door den chirurg had 
kunnen worden gered, liever bij een „„natuurgenees- 
kundige” is gegaan, die haar op de gewone geweten- 
looze manier in „behandeling heeft gehouden, tot- 
dat er geen hulp meer mogelijk was. Alweder een 
vergeefsche les voor heeren als DE SAVORNIN LOHMAN, 
VAN HovreN en dergelijken ! | 


(T'. v. G.) 
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Weer een slachtoffr. 


Van een Amsterdamsch geneesheer ontvangen 
wij het volgend schrijven: | 

„Enkele malen is het mij in mijn praktijk 
voorgekomen, dat een patiënt, die zonder resul- 
taat mijn hulp had ingeroepen en ook te vergeefs 
andere geneesheeren had geraadpleegd, ten einde 
raad zich tot een kwakzalver wendde. 

Nooit echter had tot nu toe een mijner patiën- 
ten zich dadelijk naar een kwakzalver begeven, 
om hulp voor zijn lijden te zoeken. 

Dit gelukkig verschijnsel schreef ik toe aan 
het feit, dat ik noeh in de hoogste, noch in de 
laagste kringen der samenleving praktiseer en 
paar ik meende in den middenstand het meest 
gezond verstand gevonden wordt. 

Toen ik, na een afwezigheid van drie weken, in 
de stad terugkeerde, vertelde mijn waarnemend 
collega mij, dat hij gedurende mijn afwezigheid 
bij een mijner patiënten was geroepen, die aan 
een zeer ernstig inoperabel carcinoom (kanker) 
lijdende was en die tot nu toe haar heil bij een 
natuurgeneeskundige had gezoeht en daarmee den 
tijd verspild, toen er nog een kans op radicale 
hulp bestond. Bij mijn bezoek aan patiënte, 
kon ik niet anders dan de juistheid zijner troos- 
telooze diagnose constateeren. Tegenover de 
patiënt echter moest ik zwijgen omdat deze haar 
tout met de zwaarst denkbare straf, met haar 
leven moet boeten. 

Innig medelijden had ik met de arme ouders, 
voor wie zij, zoo lang het mogelijk was, haar gang 
naar den natuur-geneeskundige had verborgen 
gehouden ; aan hen moest ik verklaren dat hun 
dochter reddeloos verloren was. 

De waarneming van dit geval heeft mij pijnlijk 
getroften en ofschoon ik weet, dat de beschrij- 
ving ervan op den lezer slechts een voorbijgaan- 
den en oppervlakkigen indruk kan maken, deel 
ik het toeh mede in de hoop, dat het misschien 
kan dienen een enkel mensch tegen eigen dom- 
heid te beschermen. 

1. S. Ver. 
Arts.” 


Ziehier weer een van die gevallen, die duide- 
ijk bewijzen hoezeer ons Nederlandsch publiek 
in zake de kwakzalverij nog tegen zich zelve 
moet worden beschermd. 

Jacor Mor (dit is de natuur-geneeskundige 
waarom het hier gaat) is een van die gevaarlij- 
ken, die wij meenen te moeten bestrijden en 
voor wie de heeren van Hamel c. s. zoo gaarne 
een lans breken, omdat ze er zooveel goeds van 
hebben gehoord. | 

Wij publiceeren dit schrijven gaarne ter waar- 


Een verkiezinzs-manifest. 


Stel u gerust lezer, geen politiek maar 
wat geheel in het kader van ons blad past. Uit 
Venlo werd ons onderstaande circulaire toegezon- 
den, die opnieuw het bewijs levert, hoe de z.g. 
Natuurgeneeskundigen zich niet ontzien om, ten 
einde zich zelve op een voetstuk te plaatsen, de 
bevoegde geneeskundigen op alle, zelfs op de 
gemeenste wijzen af te breken. Een strijd, op 
die wijze gevoerd, zal bij ieder weldenkend mensch 
wel de overtuiging vestigen, dat er aan de zijde 


van die natuurgeneeskundigen niet alles in den, 


haak is. 
Wij laten de circulaire hier woordelijk volgen : 


De wetenschap is tegen- 
woordig niet meer het voor- 
recht eener bepaalde klasse 
maar iedereen moet aan de 
algemeene erkenning 
waarheid deelnemen, ten 
einde een verstandige be- 
waarder van zijn lichaam 
en van zijne gezondheid te 
worden. 


„Niet voor ééne partij, 
maar voor het algemeen. 


WEEKERS. 


KIEZERS VAN ALLE PARTIJEN ! 


De beslissing is op handen! Binnenkort zult gij 
wederom voor den tijd van wier jaren uwe belangen 
toevertrouwen aan uwe aïgevaardigden. Hebt gij 
reeds nagegaan of de candidaten geschikt en bereid 
Zijn uwe gezondheid en die uwer naasthestaanden 
te beschermen ? Dit toch is iets, wat niet tegen goud 
is op te wegen, een schat, welke niet voor geld te 
koop is. _ 

Hij. die deze vraag met een glimlach of een mede- 
lijdend schouderophalen beantwoordt en haar be- 
schouwt als …„bijzaak”, bewijst daardoor, dat hij 
treurig bij zijn tijd verre ten achteren is en op politiek 
gebied niet het recht heeft mee te praten. 


DE ZORG VOOR DE PERSOONLIJKE ZOOWEL ALS VOOR 
DE OPENBARE GEZONDHEID MOET DE GRONDSLAG 
ZIJN VAN ELKE WAARLIJK SOCIALE HERVORMING. 


Wanneer wij millioenen toestaan tot verhooging 
onzer weerbaarheid tegen den vijand van buiten, 
dan meeten wij met des te grootere bereidwilligheid 
middelen beschikbaar stellen tot het bestrijden van 
den vijand, die het leven van het volk ondermijnt, het 
weerstandsvermogen der natie ‘verzwakt; haar, zoo 
te zeggen, langzaam het bloed aftapt — nl. de tering 
en andere haar ontaardende ziekten. 

gen zevende deel der menschen sterft aan tuber- 
culose 50.000 Hollanders vallen jaarlijks ten offer 
aan de tering. Op vier Hollanders sterft er één aan 
tuberculose. Een millioen zieken kwijnt naast ons 


iets | 


der 








langzaam weg en gaat den dood tegemoet en voor hen, 


die reeds niet meer in staat zijn te werken, moeten 
wij elk jaar millioenen guldens opbrengen. 

En wat heeft tot dusverre de Volksvertegenwoordiging 
gedaan, om dat dreigend onheil te stuiten ? Wat deed 
de regeering ? Wat deed de medicinische wetenschap ? 

De Volksvertegenwoordiging maakte een wet tegen 
de besmettelijke ziekten en stelde. den politie- 
agent aan, om de dreigende ziekten te keer te gaan. 
Den strijd tegen de tuberculose liet zij over aan de 
particul:ere weldadigheid.…. een openlijke bedelarij.*) 

De Regeeringen beantwoorden beleefd de begroe 
tingstelegrammen _ der tuberculose-congressen wier 
„arbeid zij „met levendige belangstelling gadeslaan.” 

De medieinische wetenschap predikt den strijd 
tegen een tacil, welke als nadeel-aanbrenger slechts ter- 
loops in aanmerking komt, terwijl zij ten eenenmalen 
verwaarloost maatregelen te nemen, om het weer- 
standsvermogen der personen, die in gevaar ‘verkee- 
ren, te verhoogen. Zij eischt doellooze wettelijke ver- 
ordeningen welke geheele takken ‘van nijverheid. 








namelijk de ‘vereenigingen ‘voor natuurlijke genees- 
wijze, welke er naar streven, werkzaam te zijn. om 
ziekten te voorkomen. …Vernietiging van alle concur- 
rentie en uitbreiding ‘van het machtsgebied der heeren 
doktoren !”” Zoo luidt de leuze, welke eenparig van 
dien kant wordt aangeheven. De dokters bezitten 
tegenwoordig reeds meer recht en een grootere macht, 
dan welke andere bevoorrechte stand ook in ’t rijk, 
De arts heerscht over leven en dood in de zieken- 
huizen : zijn machthebbend woord rukt den man 
van Zijne echtgenoote, het kind ‘van de moeder 
(Wet op de besmettelijke ziekten) de arts is in staat 
den schandelijksten misdadiger aan de Justitie te 
onttrekken en de gezonden voor altijd in een krank- 
zinnigengesticht te begraven. 

Dat echter is hun nog niet genoeg. Onder voor- 


‚wendsel van te werken, „voor het welzijn van het 


volk,” bestrijden zij meedoogenloos elke concurrentie, 
vervolgen „andersdenkenden op geneeskundig ge- 
bied en ‘vooral degenen, die critiek uitoefenen en 
de misbruiken trachten aan ‘t licht te brengen. welke 
met de gezondheid en het vermogen van het volk 
worden gedreven. De H.H. doktoren zijn ‘vooral 
gebeten op natuu heelkundigen, op homöopathen en 
op vereenigingen voor natuurlijke en homöopathische 
geneeswijzen. Niet het volk, maar de dokters vragen 
opheffing van de vrijheid zich een arts te kiezen, 
opdat alle critiek zwijge. wanneer onnoodige operaties 


‚gedaan worden, of wanneer, onder den dekmantel 


van „nieuwe geneeswijzen”, afgrijselijke proeven op 
arme zieken genomen worden, ot wanneer „„buszieken ” 
ruw en meedoogenloos behandeld en zieken, in 't 
belang van den groothandel in medicijnen, volgestopt 
worden: met chemicaliën, in plaats dat men hen ge- 
neest, en op die manier maar-aan ‘t innemen blijven 
en — voortsukkelen. Niet de zwendelaars in genees- 
middelen, die uitsluitend voortkomen uit de genees- 
kundige school, wil men vernietigen, maar de natuur- 
heelkundigen en vereenigingen, die het volk de oogen 
openen en hinderlijk zijn aan het gedoe der medici- 
nische hierarchie. 

Kiezers, wilt gij zulks dulden £ 

De Tweede Kamer zal hebben te beslissen, of 
voortaan in zaken, welke de gezondheid betreffen, 
alleen de arts, die van de ziekten des ‘volks leeft, 
het hoogste woord mag voeren, dan wel het volk 
voor wien de gezondheid de grootste schat is. 


Es GIBT KEINE AuroRrrfTrär DES NAMENS UND DER 


PERSON, ES GIBT NUR EINE AUTORITÄT DER GRÜNDE !_ 


De verlichte eeuw heeft sinds lang den waan ver- 
nietigd, dat alleen de hooge adel moet beschouwd 
worden als de door de wet der natuur aangestelde 
beheerders of bestuurders van de volkswelvaart ; 
en nu komt de tweede alleenheerschappij. de heeren 
doktoren, omhangen met de schapenvacht der 
wetenschap, en zij roepen zich zelve uit als de eenige 
bestuurders der volksgezondheid — het gevolg daar- 
van Zou zijn, dat alle artsen, van honger stierven. 

Bereiken de heeren dokters hun doel, dan wordt 
het denken, de verlichting, de hvgiënische vooruit- 
gang, de ontwikkeling der geneeskunde en het recht 
van den vrijen wil des volks gedurende tal van jaren 
onmogelijk gemaakt. 

Medeburgers ! Gij beschouwt en prijst het als een 
geduchte overwinning, wanneer uw vertegenwoor- 
diger, na dasen lang in de kamer te hebben gesproken, 
de suiker met een a anderhalven cent goedkooper deed 
worden, maar gij ziet het kalmpjes aan, als de brood- 
winner n honderd gulden voor dokters- en apothekers- 
rekening bij elkander moet zien te krijgen. Niets is 


zóó kostbaar, niets op den duur valt zóó moeilijk te 


bestrijden, dan de gevolgen van onvoldoende ot ver- 
keerde zorg ‘voor de gezondheid. Een gezond volk 
zal ook in staat zijn zich te verdedigen, en is daardoor 
een machtig en rijk volk, een volk, dat zich vrijheid 
des geestes zal weten te veroveren en inrichtingen 
aan de vrijheid gewijd zich kan verschaffen. Maar niet 
door anderen ! — neen, alles voor het volk door het 


Polk 1 


zooals : den veehandel, de melkproductie en den land- 


bouw, aan banden leggen. Zij jaagt den teringlijder 
de geheele apotheek door het lichaam — te beginnen 
met creosoot tot kaneelzuur, en hare vertegenwoor- 
digers zoeken nog altijd naar een serum, dat het volk 
wel is waar nooit de zoo reikhalzend verlangde hulp 


Medeburgers, kiest degenen, die gij ter vertegen- 
woordiging van uwe politieke denkbeelden het best 
geschikt acht, maar kiest zelfstandige mannen met 
een vast karakter, die omtrent alle vragen van het 
openbare leven zich een eigen zienswijze hebben ge- 
vormd. Kiest mannen, die niet bij kwesties, welke de 


zal brengen, maar daarvoor den ontdekker hooge, gezondheid betreffen, eerst hunnen liĳf- of huis- 


*) Met 10 cent) 


voor _teringlijders, 
aangebedeld ; ‘t is een schande voor ons land. 


een Juliana-bloempje (voor 


“) Prof. Behring geniet jaarlijks meer dan 


wordt men op straat openlijk 800.000 Mk. aan tantiêmen voor zijn serum tegen 


diphtherie. 
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dokter daarover vragen, welke zienswijze zij moeten had kennisoemaakt en waarvan eevige voorname 


vertegenwoordigen. Zoolang de arts gedwongen is, 
te leven van de ziekten der menschen, mag hij, in 
zijn eigen belang, geen ziekten helpen ‘voorkomen. 

Velt uw candidaat, zonder vakman te zijn. in rechts- 
geleerde-, godgeleerde- militaire- en marine aange- 


legenheden een eigen oordeel, dan moogt gij ook van 


hem verwachten, dat hij in zaken, welke de gezond- 
heid des volks raken, zich niet onthouden zal zelve 
te denken. 

Vraagt derhalve aan uwen candidaat : 

1. of hij gelooft aan de geneeskracht van medici 
nische modemiddelen en tooverdranken : 

2. of hij de gedwongen inenting tegen de pokken 
goedkeurt, ofschoon zoovele dokters die nadeelig en 
nutteloos noemen ; 

3. of hij wreede proeven op menschen en dieren 
tot studiedoeleinden (of ter bestudeering) goedkeurt: 

4. of hij het oprichten, aanleggen, bouwen van 
openbare baden. speelplaatsen. vacantie-koloniën en 
gezonde woningen wil bevorderen; 

5. of hij algemeene toelating ‘van vrouwen tot het 
geneeskundig beroep ‘voorstaat en wil. dat men aan 
de universiteiten leerstoelen oprichte tot het vormen 
van artsen die hunne patienten trachten te genezen 
zonder hen medicijnen d.i, physikalische-diëtetische 
toe te dienen : 

6. of hij volle vrijheid wil voor elk streven, ook 
door leeken, dat ten doel heeft, de gezondheid ‘van 
het individu zoowel als ‘van het algemeen te behou- 
den en te bevorderen : 

7. of hij ook aan niet- deskundigen het recht wil 
toestaan, deel te nemen aan de contrôle van krank- 
zinnigengestichten ziekenhuizen, phystologische insti- 
tuten enz). aan welker hoofd een geneesheer als direc- 
teur staat ; 

S. of hij de vrijheid van bedrijf en vooral de vrij- 
heid van een geneeswijze te kiezen wil beschermen. 

Vraagt hem of hij er voor is, dat de menschen 
opzettelijke dom gehouden en gedwongen opgevoed 
moeten worden. of dat de candidaat voor verlich- 
ting, ontwikkeling en zelfopvoeding is. Een volk 
onder den duim te houden en het een bepaalde leiding 
op te dringen maakt, dat zulk een natie niet waard 
is te bestaan, en het vormt ook nooit een soliden 


Staat ; wèl zal onderwijs en voorlichting in het licht 


van de door God doordrongen natuur een kernachtig 
volk en een degelijken Staat vormen. 

Wanneer uwe candidaten u geen bevredigend ant- 
woord geven, indien zij zich verschuilen achter 
autoriteiten, als zij geen eigen meening er op na- 
houden, als zij nog geen standpunt hebben gekozen 
tegenover de meest belangrijke vraagstukken…. 

KIEST HEN DAN NIET ! Want 


gezondheid is onze kostbaarste schat ! 
gezondheid waarborgt werkkracht en levensmoed ! 
gezondheid is de grondslag van het geluk op aarde ! 
Zorgt derhalve, dat de Volksvertegenwoordigers 
ook bewakers van de gezondheid worden ! 
— Verantw. voor den inhoud : G. H. WEEKERS, 
Pract. Natuurgeneesheer. —”’ 


Bij de cireulaire is gevoegd een biljet om in te 
teekenen op de: „Catechismus der hygiene of 
Gezondheidsvriend, door G. H. WeexKers, Prakt. 
‚Natuurgeneesheer.” De aap komt uit de mouw ! 





UIT DE PERS 


Hongerlijden en Kwakzalverij *). 











Tous ce que je puis répondre aux questions 
polies quo vous me faites, c'est qu'elle se nomme 
Dulcinée, et qu'elle est du Toboso; quant à sa 
qualité monsieur,elle doit être au moins princesge, 
puisqu'elle est reine de mes destinées. 

Cervantes’ Don QUrcHOTTE, 
(Florian). 


Over de vervolging ingesteld tegen de vrouwelijke 
kwakzalver, die in haar woning patienten kost en 
nwonang verstrekte, waarbij de kost uitsluitend uit 
water bestond schreef het Maandbl. tegen de 
Kwakzalverij het volgende. 

Miss Hetty Muriell Freed geborer te Berlijn heeft 
zich, na in Amerika een leergang ia de geneeskunde 
te hebben meegemaakt, te Heemstede als verpleeoster 
gevestigd. Daar behandelde zij verschillende patiën- 


ten, volgens de methode, waarmee zij te Chicago 


(*) De zaak Miss Freed, wier veroordeeling wegens 
„onbevoegde, uitoefening der geneeskunst wij in ons 
no. van Juni j.l. mededeelden, heeft verscheidene 
pennen in bewering gebracht. Naar aanleiding daar- 
van heeft Dr. Cm. Bres, Redacteur van het Week- 
blad Moleschott, onder bovenstaanden titel een ar- 
tikel geschreven, dat wij wegens gebrek aan ruimte, 


eerst thans kunnnen overnemen. Tot juist begrip 


van de quaestie moeten wij ook het begin, reeds in 
ons Maandblad vermeid, nog eens laten volgen. 
(Red. MDL.) 


‚behandelingswijzen waren : een langdurig waterdieet, 
‚baden, gymnastiek en massage. 

Door die behandeling had zij de wet op de genees- 
‚kunde overtreden, daar zij in Neaerland niet voege- 
laten was tot de uitoefening der geneeskunst. 

Miss F. stond nu terecht wegens het onbevoegd 
uitoefenen der geneeskunde in arie gevallen nl. bij 
de dames mevr. T., mevr. C.M. E. van Z. en freule 
C. J. L. H., die zij voor rheumatische pijn behan- 
‚delde. 

Beklaaode erkende zich aan de ten laste geleode 
handelingen te hebben schuldig gemaakt. Zij deelde 
| het een en ander mede, omtrent de behandelingen, 
o.a. over de geneeswijze, die zij bij mevr. T. had 








‚gevolgd. Van 13 November tot 10 December had de, 


patiënt niets dan water gebruikt. Toen heeft zij dan 
„melk gedronken. 1 Januari kwam zij bij bekl. 
‚in huis. 

De patiënt betaalde voor de geheele behandeling. 
De patiënt was geheel vrij in de betaling. Zij gaf 
f 50 per maand voor de behandeling. 

Diezelfde geneeswijze is ook toegepast op mevr. 
Z. en freule H. Mevr. Z, is uit de verpleging ontslagen, 

Bekl. heeft deze behandelingsmethode gedurende 
een jaar lang te Chicago bestudeerd. Zij vestigde 
zich in 1914 eerst te Noordwijkerhout, en daarna te 
Heemstede. 

Na het opmaken van 
zij nog alleen raad gegeven aan 
haar thuis zijn. 

De heer T. vertelt, dat zijn vrouw in November 
1914 onder de behandeling van bekl. gekomen is. 
Zij werd gemasseerd, gebrvikte baden en at niet, 
maar dronk alleen water. De langste periode van het 
water drinken duurde drie of vier weken. In dien tijd 
‘gebruikte zij niets dan water. Zij k alde daarvoor 
50 gulden per maand, De dienstk… … de B. beves- 
tiet een en ander. 

Mesr. C. M. E. van Z. zegt ook in November in 
behandeling te zijn gekomen. Zij had ook waterdicet. 
Een keer duurde het, dat zij in 50 dagen niets dan 
water gebruikte. 


het proces-verbaal heeft 


en 


de patiënten, die bij 


Zij verklaarde bij het waterdieet uitstekend baat 


gevonden te h-bben. 

Van de betaling wist zij niet af. Dat had haar man 
gedaan. die zoo nu-en-dan een som gaf. 

Freule H. J. L. H. uit Zeist, heeft eveneens water- 
dieet gehad: soms 39 dagen, waterdouchebaden, 
massage, gymnastiek, enz. 

Getuige vond bij de behandeling zeer veel baat. 

Hiermede was het getuigenverhoor afgeloopen. 

Mr. Fick, de ambtenaar van het O.M. constateerde 
dat uit de bekentenis van beklaagde en de verkla- 
ringen ‘van de getuigen de over reding vast stond. 
‚Niet heeft de ambtenaar den indruk gekregen, dat 
bekl. handelde uit winstbejag, maar wel doet zij de 
‚behandeling als bedrijf. 

Hij neemt met dr. Jonges aan, dat de handelingen 
‚van den beklaagde voortvloeiden uit een verkeerde 
‚opvatting der geneeskunst. 

De handelingen van de bekl. achtte mr. F. van 
gevaarlijken aard. Al hebben eenige patiënten baat 
bij deze methode gevonden, neemt het niet weg, dat 
zoon waterkuur en baden niet voor veder goed is. 


Daarom eischte de ambtenaar drie geldboeten! 


‚van f 100— elk te vervangen door drie hechtenis- 
straffen van 20 dagen ieder 
De kantonrechter veroordeelde miss Freed tot drie 
geldboeten van f 100.— of driemaal tien dagen hech- 
tenis. 
| 
‚__ Pensions en klinieken leveren zoo ze goed voedsel 
„erstrekken, maar zeldea winst op en he, is een bekend 
bedrijf om pensions enz. op te richten, waarbij het 
voedsel-gebruik ve:boden wordt. Tot dusver k eeg 
„dan iedere kostganger een bepaald aantal rijpe of 
onrijpe vruchten en apennootjes, thans is het gebeurd 
dat men ook zelfs dit niet meer toestond en zich tot 
het „opdienen” van water beperkte. Er staat in het 
verslag, dat Miss Freed zich ais verpleegster vestigde, 
maar dat zij dit ook werkelijk was, in de beteekenis 
die wij er gewoonlijk aan hechten (iemand, die eenige 


jaren in een niet te klein ziekenhuis is werkzaam, 


geweest, en daarna met goed gevolg een examentje 
heeft afgelegd), is al zeer onwaa-schijnlijk. Trouwens, 
dat zij zich niet als verpleegster vestigde, maar zich 
slechts verpleegster noemde, blijkt wel uiv haar werk- 
„zaambheder. 

Wij lesen in De Nederlander, schrijft het Alg. 
Handelsblad *). 

„Mr. Frans Erens heeft dezer dagen in de Nieuwe 


Gids — in zijne „Dagboekbladen van een grensbe- 
_„woner,” waar men allicht een dergelijk onderwerp 
niet zoeken zou — de aandacht gevestied op een 


merkwaardig vonnis, door de Nederlandsche justitie 
geveld, eene bijdrage tot de kennis van de bestrijding 
der kwakzalverij in Nederland, waarin men evenzeer, 
*) Van 14 Juni ’15; alleen in de 4 uur editie. Ver- 
moedelijk heeft de Redactie dit stuk later weer 
geschrapt. 











en misschien met méér recht, een exempel van ju- 
ridische kwakzalverij zou kunnen vinden. 1) 

„Wat is het geval ? 

„Te Haarlem schijnt eene aldaar gevestigde ver- 
pleegster 2) „onbevoegd tot uitoefening der geneese 
kunde,” zocals onze wet die bevoegdheid verstaat, 
gepoogd te hebben een paar dames te cureeren 3) 
door eene Amerikaansche methode van een dieet of 
vastenkuur. De kantonrechter heeft haar deswege 
veroordeeld tot drie geldboeten, elk van honderd 
gulden, hetgeen de heer Erens eene „jammerlijke 
sociologische”, of liever „„physische vergissing” 4) 
noemt. 

„Zijn wij — zoo vraagt hij — dan werkelijk zoo 
achterlijk, dat wij eene medische methode, die in 
bijna alle landen der wereld in de laatste jaren met 
succes 5) wordt toegepast, met kwakzalverij gaan 
gelijkstellen ? Ik weet wel, de beklaagde miste de 
geneeskundige bevoegdheid door de wet vereischt, 








‚maar er ware dan toch aan de wet voldaan. zoo het 


minimum werd opgelegd. Zeer zeker, de ambtenaar 
zoowel als de kantonrechter waren te goeder trouw, 
maar met bijna beminnelijke naïviteit hebben zij 
zich een kuur van niet eten als iets verschrikkelijks 
voorgesteld, terwijl toch de behandelden zelven be- 
weerden volstrekt niet te zijn benadeeld in hunne 
gezondheid. maar integendeel uitstekend baat te 
hebben gevonden. 6) 

Deze onthoudingsmethode wordt nu in den laat- 
sten tijd in Duitschland toegepast door Riedlin en 
Martin, in Zwitserland door Szegesser, in Frankrijk 
door Guelpa. 7) In Freiburg zag ik drie Zweden, die 


1) Wij zullen ons veroorloven in noten enkele 
opmerkingen te maken over het aangehaalde stuk 
van den jurist Mr. £. Erens. 

2) „aldaar gevestigde verpleegster” is onjuist. 
Het betrof een dame, die geen verpleegster was, 
die ook geen werkzaamheden als verpleegster deed 
(althans niet als beroep of bedrijf), maar die de ge- 
neeskunde als beroep of bedrijf uitoefende. 

3) „gepoogd een paar dames te cureeren”. In- 
dien zij slechts gepoogd heet een paar dames te 
cureeren, dan ìs dit een omstandigheid onafhankelijk 
‘van haar wil. Immers dáárvoor is zij toch niet naar 
Chicago gegaan en daarvoor beeft zij zich niet ge- 
\vestigd (als verpleegster’), maar wel om van de po- 
ging dames te cureeren haar bedrijf te maken. 

4) Wat dit is, is mij niet duidelijk. Dat men zich 
in de physica, in de leer van het evenwicht en der 
bewegingen, vergissen kan, weet ieder, maar een 
physische ‘vergissing als superlatief ‘van een sociolo- 
gische vergissing is een soort vergissing die ik niet kan 
classificeeren. Of berust die uitdrukking op een ver-. 
gissing ? | 

5) Hier wordt nu weer met een oppervlakkigheid, 
die van een gestudeerd persoon niet verwacht be- 
hoefde te worden, als axioma ot als dogma verkon- 
died. wat hoosgstens'te bewijzen stellingen zijn: 
1°. Wordt die methode in bijna alle landen der wereld 
toegepast ? 2°, Zoo ja, heeft die methode dan succes ? 
En, waa: Mr. Erens vraagt : , zijn wij dan werkelijk 
zoo achterlijk, dat wij die methode met kwakzalverij 
gelijkstellen ? daar vraag ìk J/r. Erens, zijt gij wer- 
kelijk zoo achterlijk, dat gij ieder en alles. wat men 
U vertelt, gelooft zonder nadenken, zonder controle, 
zonder onderzoek, zonder waarneming, en dan weder 
publiceert zonder spoor van bewijs? 

6) Op het geen M/r. Frens van den kantonrechter 
zegt, zal ik natuurlijk niet ingaan ; Mr. E is jurist 
en ik niet. Maar wel wil ik den chrijver er op attent 
maken, dat het reeds lang bij niet juristen bekend is 
dat men met verklaringen van getuigen zeer voor- 
zichtig wezen moet en wel des te grooter moet de 
voorzichtigheid zijn, indien de verklaringen van pa- 
tienten afkomstig zijn, die eigenschappen hebben, 
waardoor zij met groot gemak alle honger-kunstenaars 
‚in de schaduw stellen ! ! ! 

7) Riedlin en Martin, Szegesser en Gue'pa. Schoone 
namen en zoo zonder praedicaat en zoo zonder voor- 
letters moeten het wel groote beroemdheden en be- 
roemde crootheden zijn. Ik heb echter nog nooit van 
hen gehoord en — daar Mr. Erens ons niet meer ver- 
telt. dan « Duitschland, ix Frankrijk, 12 Zwitser- 
land — zal ik ze helaas niet kunnen ontdekken, noch 
van hun publicaties kennis kunnen nemen. 

Ik ken wel iemand, die Gwuelpa heet en in Parijs 
woont en die lijders aan acute, niet secundaire dik- 
darmkatarrh behandelt met afvoermiddelen en abso- 
luut dieet (d.w.z. hongeren) gedurende…. 24 uur, maar 
‚die zal Mr. Erens wel niet bedoelen. Van de naam- 
genooten der andere heeren ken ik alleen publicaties 
‚op het gebied der verloskunde, ongevallen- genees- 
‘kunde enz. 

De Lren%Sen, Hamels, Holthes, Lolieden ot hoe zij 
‚heeten mogen, zij die zoo gaarne beunhazen op een 
terrein waar zij geheel vreemd zijn, vergeten steeds 
dat een geneeskundige, die iets goeds gevonden 
heeft of meent gevonden te hebben, dit niet onder 
stoelen of banken stopt, maar daarvan in onze vak- 
bladen mededeeling doet en daardoor ter kennis 
zijner ambtgenooten brengt. Wie een nieuwe methode 
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daar de vastenkuur gingen doen en ieder 36° dagen 


vastten. Wel vreemd zal men zeggen zoo ver te reizen 


om niet te eten ! Na afloop van den hongertijd waren 


zij frisch en verjongd en maakten bergtoeren.” 5) 
op patienten toepast zonder die methode op tijd te 
publiceeren, is of geen geneesheer of, indien hij dit 
wel is, een knoeipot. 

Heeft Jenner, toen hij den tijd gekomen achtte, 
zijn ondervinding over de koepokken niet gepu- 
bliceerd en zijn de geneeskundigen in eenig land 
wellicht achterlijk gebleken? Heeft von Behring 
het heilserum tegen diphtherie, heeft Pasteur zijn 
inenting tegen de hondsdolheid geheimgehouden ? 
Hebben zij die middelen geexploiteerd voor een eigen 
kring van patienten ? Neen, zij hebben hun vindingen 





„Interessant is hetgeen de heer Erens ovrer de 
toepassing en de resultaten dezer methode mededeelt. 
Wij ontleenen er een en ander aan: 

Eene kamerverhuurster in den omtrek van 
Freiburg vertelde mij menige vasters te hebben 
geherbered, en, voegde zij er aan toe, vroeger dacht 
men dood te gaan, wanneer men in acht dagen niet at, 


doch ik heb er hier gehad, die allen na drie of vier 


„weken gevast te hebben, weer gauw een paar uur 
‚konden loopen. Nog nooit heb ik iemand gezien wien 


‘het vasten zelfs van twee of drie weken kwaad heeft 


gepubliceerd en daardoor onmiddellijk tot gemeen- 


goed der geneeskundigen gemaakt. 

8) Ik ben vast overtuigd, dat J/r. Erens deze 
mededeeling volkomen te goeder trouw doet, maar 
hij zal mij wel niet kwalijk nemen, dat ik er geen ge- 
loof aan schenk. Een dergelijke waarneming moet door 
een deskundige geschieden onder strenge contrôle. 
4 à 6 weken vasten is — afhankelijk van de oor- 
spronkelijke lichaamsgesteldheid — juist de termijn 
om zeker in levensgevaar te gaan verkeeren. Reeds 
lang is dan al het vetweefsel, dat het lichaam bevatte, 
verteerd, van het bloed is 30%, van de spieren en 
van de milt 70%, van den lever 50%, van de beende- 
ren 14% en van hersenen en ruggemerg is dan 3% 
verdwenen. 

Onze physiologen en hygiënisten o.a. 
Pettenkofer, Voit, Lehmann, Muller, Munk, Senator, 
Zuntz, Johannson. Sondén, Landergren, Tigerstedt, 
Luciani, Ruebner, Zwaardemaker en wellicht nog vele 
anderen hebben het vrijwillie vasten nauwkeurig 
bestudeerd. 

Zoo weten wij dat een Amerikaan Dr. Tanner in 
1879 gedurende 40 dagen vastte en de schilder J/er- 
latti sloeg te Parijs in 1886 het record met 50 dagen. 
Frisch en verjongd werden zij er geen van beiden van. 
Van af den 1l7den dag leed Tanner aan duizelig- 
heid, braken (!), maagkrampen zwakten toestand en 
flauwten. Boven verwachting zijner vrienden hield 
de hongerlijder het echter 40 dagen uit om een groote 
weddingschap te winnen *) Merlatti werd zoo ernstig 


Ranke, | 


gedaan. 9) 

„Sommige vasters verzekerden mij. dat niet 
de honger het ergste is bij het vasten, maar de ver- 
veling. Alle wilskracht richt zich dan ook in die 
dagen van onthouding tegen de verveling, want er 
kan in dien tijd niet gewerkt worden. In de eigen 
omgeving kan de kuur niet worden volgehouden. 
De omgeving moet veranderd. Het is dus geen wonder 
dat de dames, die onlangs in Haarlem gingen vasten 
bij de veroordeelde verpleegster, hare eigene om- 
geving hadden verlaten en ik zou haast durven be- 
weren, dat eene geneeskundige behandeling door 
onbevoegden, wil zij onder het bereik der strafwet 
vallen, positief moet zijr. Mej. Freed kon dan ook niet, 
naar mijn meepnine, wettig veroordeeld worden, ten. 
hoogste kon zij dat als masseuse. Zij bedreef zelf geen 
handeling, maar verhuurde hare kamers aan perso- 
nen, wien het niet beliefde te eten gedurende zekeren 
tijd" 10) 

„De heer Erens is dan ook overtuigd, dat er in het 
vonris iets niet in den naak is, en hij zou „aan de 
publieke opinie in naam der wetenschap, der vrijheid, 
ja in naam van de wet zelve vrijspraak of herziening 
willen vragen”. 11) 


‚Dit beroep op de publieke opinie ondersteunen, 


‚wij, ook in verband met hetgeen wij vroeger reeds 
\hebben opgemerkt over de vrijheid van iedereen om 


ziek dat men langen tijd ernstig voor zijn leven, 


vreesde. 
De jurist Viterbi, wegens moord ter dood ‘\veroor- 


deeld, ontging zijn vonnis door zich dood te laten, 


hongeren, hetgeen hem in 17 dagen volkomen gelukte. 

Krankzinnigen, die voedsel weigeren te gebruiken, 
kunnen dit (zoo zij niet kunstmatig gevoed worden, 
hetgeen tegenwoordig algemeen plaats heeft) 20 à 42 
dagen uithouden vóór zij aan uitputting ten gronde 
gaan. 

De hongerkunstenaar Succi, in 1888 door Luciani 
gecontroleerd, kon 30 dagen vasten en verloor daarbij 
slechts 20 pet. van zijn lichaamsgewicht. Dit betrof 
echter een beroepshongerlijder, die zich langzaam 
voorbereid had en die — zooals Luciani aantoonde — 
een bijzondere lichaamsgesteldheid had. 

Voorts is bekend, dat onder zekere buitengewone 
omstandigheden menschen in een toestand van 
lethargie kunnen geraken, in welken toestand ‘van 
slaperigheid bijna de geheele stofwisseling stilstaat 
en de ademhaling zeer bepe kt is. Hiertoe moeten — 
voor zoover men er niet aan twijfelen wil — de ge- 
wallen gerekend worden als van Anna Garbero, die, 
volgens beschrijving van Dr. Asella (1827) 32 
maanden en 11 dagen vastte, en de gevallen door 
Fortunio Liceto, lector te Padua in de 17e eeuw, 
beschreven in zijn boek : „De hus qui diu vivunt sine 
alimento”’. 

Nooit of te nimmer is echter waargenomen. dat 
Iemand door een hongerkuur in gezondheid verbeterde. **) 

Op grond van deugdelijke proefnemingen, weten wij 
dus dat drie willekeurige menschen niet 36 dagen 


vasten kunnen. Wij weten dat — na een ernstige po- 
ging daartoe — niemand zich ooit frisch en verjongd 


voelen kan (enkele regels lager schrijft Mr. E. trouwens 
zelf : „want er kap in dien tijd niet gewerkt worden”), 
maar wel doodzwak en ellendig, zooals te verwachten 
is bij een verlies aan lichaamsgewich: van 42°. Wij 
weten, dat er tot heden geen ziekten voorgekomen zijn, 
die met eenige waarschijnlijkheid zouden kunnen 
genezen door een hongerkuur, die weken duurt. Wij 
weten ook dat er reeds tallooze mededeelingen over 
vasters bestaan, die, zooals bij onderzoek bleek, 
gedurende het vasten krachtvoedsel gebruikten. 

Wij hebben al kennis gemaakt met vasters, die 
bouillon gebruikten: alleen maar; met vasters, 
die alleen maar melk gebruikten ; met vasters, die 


alleen maar somatose rookten” of sanatogen of 
*) Indien mijn geheugen mij niet bedriegt is Dr. 


Tanner krankzinnig gestorven. 
**) Zie o.a. L Luciani, Fisiologia del digiuno. 
In het Duitsch vertaald door Dr. Fraenkel. (1890). 
Fr. G. Benedict. The influence of the inanition on 
metabolism. (Washington 907), een volledige mono- 
graphie van 542 pag. 


zich te laten genezen op de wijze waarop hij zulks 
verkiest. 

„In naam bestaat die vrijheid. 

„Maar dat zij doo, vonnissen als het hie: genoemde 
feitelijk en practisch wordt beperk:, behoeft zeker 
g en betoog. 

Naar aanleiding van het artikel des heeren rens 
schrijft Dr. H. Pinkhof in het Tijdschrift voor Ge- 
neeskunde (19,6°15) o.a. het volgende : 


DE PALADIJNEN DER KWAKZALVERIJ. 


Een verpleegster te Haarlem is tot drie boeten. 
an f 100 veroordeeld, omdat zij gepoogd heeft, 
eea paar dames te behandelen door middel van een 
Amerikaansche diëet- «sot vastenkuur. De dames 
haden zich, volgens haar zeggen zeer wel daarbij 
bevonden. Im de Nieuwe Gids heeft mr. FRANS 
ERENS zijn gramschap over dit onnis te kennis ge- 
geven, en De Nederlander, het blad van den kwak-, 
zalverist DE SAVORNIN LOHMAN, geeft den poodigen 
weerklank op zijn kreten, waarbij zelfs — zeker 
«Ov bevo dering van den eerbied voor de rechtspraak 


AT T 


dr A 


\— wordt gesproken: van juridische kwakzalverij.” 
|De heer ERENS had verlangd oplegging van het mi- 


aimum van straf, omdat er geen kwade gevolgen zijn 


geweesc. Wij zouden 7oo denken, dat kwade gevolgen, 


waren die er geweest, in den vorm van toebrenging 
van liehamélijk letsel. of wat dan ook, nog afzonderlijk 
hadden moeten worden onder handen genomen. 
en dat het voor de juffrouw een geluk was, dat zij 
nu alleen wegens onbevoegde uitoefening der genees- 
kunst terecht stond. 


haematogeen plus noe iets; met vasters, die men 
Len] T ’ 


's nachts niet mocht waarnemen ! Het ware te wen- | 


schen, ‘voor dieren, voor arme menschen gedurende 
een hongersnood of andere rampen voornl. voor 
schipbreukelingen. dat men frisch en gezond kon 
blijven na 36 dagen vaster. Het ware wel te wenschen, 
dat de suffragettes na hen hongerkuur in de gevan- 
genissen daar frisch en verjongd door geworden 
waren. Zij moesten echter, leert de ervaring, wegens 
levensgevaar in vrijheid gesteld worden. 
Men behoeft toch heusch niet zooveel 
te hebben om in te zien, dat frisch en verjongd na 


36 dagen vasten een smoesje is, in tegenspraak met, 
leeren. | 


alles wat gewone courantenberiehten ons 

Mr. Erens is wel goedgeloots. 

9) Het wettig en overtuigend bewijs, dat fr. 
Erens hier in de verklaring van een kamerverhuur- 
ster ziet wordt hieronder in een aangehaald stukje 
van Dr. Pinkhof besproken. Wij herhalen, het is ge- 
makkelijk voor een pepsionhoudster als haar gasten 
niet eten of doen alsof zij niet eten. 

10) _ Dit moge juridisch juist (waarschijnlijk on- 
juist) zijn, eerlijk is het niet. 

Ik vond het niet onsvmpathiek, dat Moss. Freed 
de volle waarheid gezegd heeft en haar bedrijf staakte. 
Als ik mij niet vergis hebben juristen dezelfde ethische 
en dezelfde staatsburgelijke plichten als andere men- 
schen Voor die andere menschen geldt, dat zij niet 
mogen liegen en dat zij zich aan de bestaande wetten 
hebben te onderwerpen. 

ll) Zie het aangehaalde stukje van Dr. Pinkhof. 


verstand | 





‚_ Naar mr. ERENS ops mededeelt, is zulk een vas- 
‘tenkuur niet voor de poes. Men gaat bijv. naar Frei- 
‚burg om daar 36 dagen te vasten, en „een kamer- 
„verhuurster te Freiburg” heeft hem de gunstigste 
‚getuigenissen gegeven omtrent haar commensalen, 
‚die haar mensa overigens geen eer aandeden. Als een 
‘staaltje van wat dan geen „juridische kwakzalverij” 
is, vertelt mr. ERENS dan, dat die verpleegster eigen- 
‘lijk niets heeft gedaan : zij „verhuurde haar kamers 
aan personen, wien het niet beliefde te eten”. Hij wil 
dan ook „aan de publieke opinie in naam der weten- 
schap, der vrijheid, ja in naam van de wet zelve, 
‚vrijspraak of herziening vragen.” En De Nederlander 
ondersteunt die vraag. Wij moeten aan beiden den 
vriendscnappelijken raad geven, aan de publieke 
opinie nooit iets te vragen in naam der wetenschap. 
Dan krijgt men zeker nul op zijn rekwest. Maar zij 
bedoelen dan ook niet ‚„de”’ wetenschap, maar slechts 
de wetenschap van die lieden, die niet eens de weten- 
‚schap van hun onvergeeflijke onwetenheid hebben. 
Onvergeeflijk, omdat bij hen de gegevens bestaan 
om te kunnen leeren ; doch zij hebben dat in hun 
hoovaardigheid pooit gewild en verbeelden zich, 
‚op grond van hun studie op een geheel ander 
gebied, nu ook de menschen te kunnen onderwijzen 
op een gebied, waar kamerverhuursters hun leermees- 
teressen zijn. Men verbeelde zich eens het gezicht, dat 
zij zouden zetten, als een dokter zich op zijn hospita 
zou beroepen om zijn beweringen op rechtsgeleerd 
gebied te staven. Ook hun mogen wij beterschap 
wepschen, maar om van hun kwaal te genezen zouden 
zij nog veel langer moeten vasten. 

Wij zouden Mr. Erens wel een paar vragen willen 
doen. 

Hij schijnt zich voor de hongerkuur te interes- 
seeren en zal mij dus waarschijnlijk wel in de gele- 
genheid willen stellen iets meer van deze methode 
te berichten. Welke zijn de voorletters van de heeren 
Riedlin, Martin, Guelpa en Szegesser ? Waar wonen 

die heeren ergens in hun vaderland ? Wat is hun 
beroep ? Zoo mogelijk zou ik gaarne vernemen welke 
artikelen zij over die nieuwe methode gepubliceerd 
hebben, maar noodig is dit niet, daar ik, zoo ik bo- 
vengenoemde gegevens ontvang, wel zelf hun doop- 
ceel zal lichten. Voorloopig kan ik dit niet doen, 
daar ik dan zeer veel kans zou hebben den verkeerden 
heer aan den tand te voelen ; er zijn ip Duitschland 
b.v. wel 12 heeren, die Martin heeten en de genees- 
kunst uitoefenen, (voor zoover ze niet reeds gesneu- 
veld zijn). Mr. Frans Frens heeft in de pers inlichtingen 
gegeven. Die inlichtingen zijn echter onvoldoende 
en ik twijfel niet of hij zal alsnog betere inlichtingen 
verstrekken, hetgeen hem wel gemakkelijk moet val- 
len, daar wij niet aapnemen mogen, dat de mede- 
deelingen, die hij deed, op geen voldoenden grond 
berustten. Een leek moge al den indruk krijgen, dat 
een naam zonder titel en zonder voorletters een be- 
roemdheid aanduiden moet, wij vliegen daar echter 
niet in en gelooven niet, dat genoemde heeren groote: 
geleerden zijn, puisgue Mr. Erens hun sympathiek 
is gezind. 

Zijn het kwakzalvers ? Zijn het artsen, die niet 
zuive_ op den graad zijn ? Zijn het ernstige genees- 
kundigen ? De heer Erens laa, ons er tot dusver naar 
raden. 

En wanneer die methode nu eens niet bijna altijd 
slecht en altijd gevaarlijk was, hoe moet Miss Freed 
dan aan de kennis komen aan welke ziekte een pa- 
tient lijdt en of voor die patiente er voor die ziekte, 
waaraan de patiente lijdt, deze methode goed is ? 


Cu. B. 








CORRESPONDENTIE. 





Wie onzer lezers is in het bezit van de 
beide door de heeren Dr. G. W. BRUINSMA 
en Dr. VITUS BRUINSMA geschreven boekjes 

‚De kwakzalverij met genees- 
middelen en de middelen om 
haar te bestrijden”’ 

en „De hedendaagseche k wa k- 
zalver” 

en genegen die af te staan ? 

Bij toezending ’£ zij van een, ’t zij van beide 
werkjes aan den Secretaris-Peuningmeester 
onzer Vereeniging, zat deze, desgewenscht, 
gaarne de kosten vergoeden. 

K. S. te R. Naar dat „„Maïson’ wordt een onderzoek 
ingesteld. Het andere is niets voor ons blad. 


A. D. te. A. Neen : wij beschouwen Sanatogeen nict als 
een kwakzalversmiddel. Herhaaldelijk wordt ons gevraagd 
of dit middel kwakzaiverij is en dat verwonderd ops niet. 
Doe wijze waarop het wordt aanbevolen, geeft daartoe aan- 


leiding. 
H. V. te L. Wij zullen het middel laten onderzoeken 
ofschoon wij vreezen, dat het resultaat niet bevredigend 


zal zijn. Het schijnt een aftreksel van een of meer planten- 
deelen te zijn en een onderzoek daarnaar levert steeds 
groote moeilijkheden op. 


